Как работать с памяткой
1.       Прочтите внимательно название памятки и подумайте, почему она так озаглавлена. В названии – суть памятки.
2.       Изучите внимательно содержание памятки. 
3.       Ответьте на вопрос: «Все ли я делаю так, как советуют памятки?» 
4.       Если Вы что-то делаете по-другому или в иной последовательности, подумайте, почему лучше делать так, как говорится в памятке. В случае затруднений или возникновения сомнений обратитесь за разъяснением к учителю. 
5.       Теперь постарайтесь выполнить задание так, как советует памятка.
6.       Для этого прочтите пункт 1, проговорите его про себя и выполните его. Это будет первый шаг. Обратитесь ко второму пункту памятки и выполните все действия в той же последовательности. И так шаг за шагом.
7.       После выполнения упражнения обратитесь к памятке еще раз и проверьте, хорошо ли Вы усвоили ее содержание. Не пренебрегайте этим последним советом: в следующий раз при выполнении подобного упражнения памятки может не оказаться под рукой.
Как работать на уроке в паре
1.       Внимательно прочитайте задание. 
2.       Если ты выполняешь задание с товарищем, который приблизительно равен тебе по силам, то старайтесь разделить всю работу поровну. Помогайте друг другу в случае затруднений, тактично исправляйте ошибки друг друга. 
3.       Если твой товарищ справляется лучше тебя, не стесняйся обратиться к нему за помощью, попросить что-то объяснить. Но не злоупотребляй этим. Не обижайся на товарища, если он исправит ту или иную ошибку. 
4.       Если ты видишь, что твой товарищ справляется хуже тебя, помоги ему, однако старайся делать это так, чтобы он сам работал с полным напряжением сил. Следи за тем, не делает ли он ошибок, если делает, то тактично и доброжелательно исправляй их. 
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ПАМЯТКА ПО ВЗАИМОДЕЙСТВИЮ С ПАРТНЁРОМ ПО  УЧЕБНОМУ ОБЩЕНИЮ
1.Учись слушать партнёра по общению, не перебивать его.
2.Говори сам только после того, как собеседник закончил говорить.
3.Не используй грубых, резких слов и выражений.
4.Обращаясь к собеседнику, смотри ему в глаза.
5.Для снятия конфликта, напряженности в разговоре используй улыбку, шутку.
 
Правила общения на уроке

1. На уроке нельзя разговаривать, когда захотелось. Тишина очень важна: она помогает учиться думать. Тишину на уроке надо  беречь.
1. Даже если очень хочется ответить, а учительница не предлагает тебе, - терпи, не выкрикивай. Почему? Да потому, что другим тоже хочется говорить – нужно учиться уважать их желание, а в себе воспитывать выдержку.
1. Говорить нужно достаточно громко, чтобы тебя было хорошо слышно, - иначе зачем вступать в общение?
1. На того, кто говорит, нужно смотреть, как бы поддерживая его, помогая добрым взглядом, кивком головы. Если говорящий ошибся или о чем-то не сказал, дадим ему договорить, а потом   исправим или дополним. 
1. Исправляя или дополняя ответ, нужно стараться делать это вежливо, не обижая.
                Вежливые люди говорят не «он, она», «у нее, у него», а называю по имени: Таня, Толя, у Тани, у Толи… 
                  Можно даже прямо обращаться к ученику: « Таня, ты не сказала…», «Толя, ты неверно 

	
	

ТВОЕ МНЕНИЕ
	


О чём приятнее вспоминать и рассказывать другим: о том, как ты помог кому-то, или о том, как кого-то обидел?
	

	
СОВЕТЫ ЗНАЙКИ

• Доброту в себе надо «тренировать»: совершать добрые поступки, замечать в людях хорошее.


Упражнение на тренировку доброжелательности
Вспомни и расскажи о хороших качествах, добрых поступках своих одноклассников. Постарайся припомнить как можно больше хорошего о каждом.




Памятка

ПОХОД В БИБЛИОТЕКУ
	
Перед тем, как отправиться в библиотеку:
1. Определи цель посещения: 
– тебе нужны конкретные книги (у тебя есть точный список); 
– тебе нужна дополнительная литература по теме (у тебя нет точного перечня); 
– ты хочешь познакомиться с фондами библиотеки, чтобы в дальнейшем ими пользоваться.
2. Если  учитель  не  предложил тебе список нужных книг, напиши название темы, по которой тебе необходимо подобрать дополнительный материал, и возьми эти записи с собой в библиотеку.

В библиотеке:
1. Если ты посещаешь ее в первый раз, то тебе необходимо оформить абонемент (записаться в библиотеку).
2. Попроси библиотекаря помочь тебе в поиске книг в соответствии со списком или темой.
3. Под руководством библиотекаря (не стесняйся задавать ему вопросы!) познакомься с расположением книг, порядком поиска необходимой литературы по каталогам.
4. Бережно обращайся с книгами!
          5. Вовремя возвращай их в библиотеку

Памятка
СЕКРЕТЫ УСПЕХА НА УРОКЕ
						
1. Подготовить все необходимое для урока до звонка.
2. Не отвлекаться, сосредоточиться на задании.
3. Не выкрикивать с места, поднимать руку.
4. Не жевать на уроке.
5. Не болтать с соседом по парте.
6. Не списывать.
7. Подготавливать свой ответ.
8. Соблюдать правила этикета.
9. Сидеть ровно.
10. Выключать мобильные телефоны.
11. «Перерабатывать» информацию.

Памятка
ПОДГОТОВКА К ОТВЕТУ НА УРОКЕ

1. Припомни содержание материала.
2. Подумай или запиши план ответа.
3. Выдели самое главное в теме, при ответе сконцентрируй на этом внимание.
4. Каждое положение обязательно доказывай, приводи примеры, но коротко и ясно.
5. Обязательно делай обобщения и выводы из сказанного.
6. При необходимости пользуйся таблицами, схемами, пособиями, моделями.
        7. Если твой ответ требует доказательства экспериментом, подготовь заранее все необходимое.






ПАМЯТКА
КАК ОБРАЩАТЬСЯ С УЧЕБНИКОМ

1.Оберните учебник бумагой или вложите его в специальную обложку.
2.Не загибайте страницы учебника, пользуйтесь закладкой.
3.Не перегибайте учебник: от этого вырываются страницы.
4.Не закладывайте в учебник ручку или карандаш: от этого ломается переплет.
5.Не пишите и не рисуйте в учебниках. Помните, учебник – это общественная собственность.
6.Не берите учебники грязными руками и не читайте их во время еды.
7.Кладите учебники только на чистый стол или рабочее место.
8.Не читайте учебник на солнце: солнечные лучи обесцвечивают обложку и страницы книги.
9.Переворачивая страницу, держите ее за верхний край и никогда не слюнявьте при этом пальцы.


image1.jpeg




image2.jpeg




image3.jpeg




